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ताप एवं उसका मापन

इस अध्याय के सभी महत्वपरू्ण� प्रश्न — उत्तर सहि$त। पहले खुद हल करने की कोशि.श करो, फि2र उत्तर मि4लाओ।

  अभ्यास प्रश्न-उत्तर (हर टॉपि&क से)

» गरम या ठंडा: स्पर्श0 इंद्रि2य की सीमाएं
प्रश्न 1 (आसान). अगर हम गरम चाय की प्याली को छूत ेहैं, तो हमें कैसा महससू होता है?
उत्तर — गरम

प्रश्न 2 (आसान). फ्रिFज से निIकाली हुई पानी की बोतल को छूने पर कैसा लगता है?
उत्तर — ठंडा

प्रश्न 3 (मध्यम). क्या हमारी स्पर्श0 इंद्रि2य हमें किQसी वस्त ुका 'सही' तापमान बता सकती है? हाँ या नहीं?
उत्तर — नहीं

प्रश्न 4 (कठिVन). वह कौन-सा वैज्ञानिIक उपकरण है जि[ससे हम किQसी वस्त ुका सही तापमान मापत ेहैं?
उत्तर — थर्मा=�मीटर

» ताप और तापमापी की परि^भाषा
प्रश्न 5 (आसान). ताप किQसे कहत ेहैं?
उत्तर — कि@सी वस्त ुकी गरमाहट या ठंडक के विCश्वसनीय माप को ताप कहत ेहैं।

प्रश्न 6 (आसान). ताप मापने वाले उपकरण का नाम बताओ।
उत्तर — ताप मापने वाले उपकरण को तापमापी या थर्मा=�मीटर कहत ेहैं।

प्रश्न 7 (मध्यम). क्या हमारी स्पर्श0 इंद्रि2य (छूने की शक्तिhi) किQसी वस्त ुका सही ताप बता सकती है? क्यों या क्यों नहीं?
उत्तर — नहीं, हमारी स्पर्श� इंद्रिHय कि@सी वस्तु का सही ताप नहीं बता सकती। यह केवल वस्तुओ ंकी गरमाहट या ठंडक की
तुलना कर सकती है, लेकि@न सटीक संख्यात्मक मान नहीं दे सकती।

प्रश्न 8 (कठिVन). अगर कोई आपसे पछेू किQ आज बाहर किQतनी गर्मीm है, और आप सिoर्फ0  'बहुत गर्मीm' कहें, तो यह 'ताप' के
संदर्भ0 में अधूरी जानकारी क्यों मानी जाएगी?
उत्तर — यह अधूरी जानकारी इसलिOए मानी जाएगी क्योंकि@ 'बहुत गर्मीU' एक व्यक्तिXYगत अनभुव है और यह सटीक माप नहीं
है। ताप का मतलब गरमाहट का विCश्वसनीय माप है, यानी एक संख्यात्मक मान (जसेै 40°C) जो सबको एक ही बात
बताएगा, सिbर्फ़�  एक भावना नहीं।

» डॉक्टरी थर्माv0मीटर: संरचना और उपयोग
प्रश्न 9 (आसान). डॉक्टरी थर्माv0मीटर का मुख्य उपयोग क्या है?
उत्तर — मानव शरीर का तापमान मापना।

प्रश्न 10 (आसान). पुराने समय में किQस जहरीले पदार्थ0 वाले थर्माv0मीटर का उपयोग होता था?
उत्तर — पारा (मर्क� री) वाले थर्मा=�मीटर का।

प्रश्न 11 (मध्यम). डि|जि[टल डॉक्टरी थर्माv0मीटर के दो फायदे बताओ।
उत्तर — इसमें पारा नहीं होता इसलिOए यह सुरक्षिgत है, और इसमें तापमान पढ़ना आसान होता है।
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प्रश्न 12 (कठिVन). अगर डॉक्टरी थर्माv0मीटर टूट जाए और उसमें पारा हो, तो यह क्यों खतरनाक हो सकता है?
उत्तर — पारा एक विCषैला पदार्थ� है, और इसका निwपटान मुश्किy@ल होता है। अगर यह शरीर के संपर्क�  में आए तो नुकसानदायक
हो सकता है।

» डॉक्टरी थर्माv0मीटर से ताप मापने की वि�धि� और सावधानिIयां
प्रश्न 13 (आसान). डॉक्टरी थर्माv0मीटर का उपयोग करने से पहले उसे किQससे धोना चाहि�ए?
उत्तर — साबनु और पानी से

प्रश्न 14 (आसान). तापमान मापने के लि�ए थर्माv0मीटर को कहाँ रखा जाता है?
उत्तर — जीभ के नीचे

प्रश्न 15 (मध्यम). थर्माv0मीटर को रीसेट करना क्यों ज़रूरी है?
उत्तर — ताकि@ पि|छली रीडि�गं हट जाए और हम सही वर्त�मान तापमान माप सकें ।

प्रश्न 16 (कठिVन). थर्माv0मीटर धोत ेसमय किQस बात का खास ध्यान रखना चाहि�ए?
उत्तर — यह ध्यान रखना चाहि$ए कि@ अंक दर्शा=�ने वाले हि$स्से (डि�जि�टल डि�स्प्ले) पर पानी न पड़।े

» सामान्य मानव शरीर का ताप और ताप-मापक्रम
प्रश्न 17 (आसान). स्वस्थ मनुष्य के शरीर का सामान्य ताप सेल्सि�oयस में किQतना होता है?
उत्तर — 37.0°C

प्रश्न 18 (आसान). ताप मापने के लि�ए उपयोग होने वाले दो मखु्य मापक्रमों के नाम बताओ।
उत्तर — सेल्सि�bयस और फारेनहाइट

प्रश्न 19 (मध्यम). यदि� किQसी थर्माv0मीटर पर स्वस्थ व्यक्तिhi का तापमान 98.6°F दि�ख रहा है, तो सेल्सि�oयस में यह किQतना
होगा?
उत्तर — 37.0°C

प्रश्न 20 (कठिVन). ताप केल्वि��न मापक्रम का उपयोग कहाँ किQया जाता है? (संकेत: यह वैज्ञानिIक कार्यों� में ज़्यादा इस्तमेाल
होता है।)
उत्तर — केल्वि�Cन मापक्रम का उपयोग ज़्यादातर वैज्ञानिwक प्रयोगशालाओ ंऔर शोध कार्यों� में कि@या जाता है, जहाँ बहुत सटीक
और निwरपेक्ष तापमान की ज़रूरत होती है।

» प्रयोगशाला तापमापी: संरचना और पहचान
प्रश्न 21 (आसान). प्रयोगशाला तापमापी किQस चीज़ से बना होता है?
उत्तर — काँच की लंबी और संकरी नली से।

प्रश्न 22 (आसान). इसके बल्ब में कौन सा द्रव भरा होता है?
उत्तर — पारा या अल्कोहल (अक्सर लाल रंग मि4ला होता है)।

प्रश्न 23 (मध्यम). एक सामान्य प्रयोगशाला तापमापी का तापमान परि^सर (temperature range) क्या होता है?
उत्तर — -10°C से 110°C।

प्रश्न 24 (कठिVन). लैब में ताप मापत ेसमय प्रयोगशाला तापमापी के बल्ब को बीकर की तली या दीवारों से क्यों नहीं छूना
चाहि�ए?
उत्तर — अगर बल्ब तली या दीवार से टकराएगा तो यह टूट सकता है, या फि2र यह सिbर्फ�  बीकर के तापमान को ही मापेगा,
पानी के सही तापमान को नहीं।

» प्रयोगशाला तापमापी का ताप-परि^सर और अल्पतम मान ज्ञात करना
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प्रश्न 25 (आसान). एक थर्माv0मीटर पर 0°C से 100°C तक निIशान हैं। इसका ताप-परि^सर क्या है?
उत्तर — 0°C से 100°C

प्रश्न 26 (आसान). अगर एक थर्माv0मीटर का हर छोटा खाना 0.5°C दि�खाता है, तो इसका अल्पतम मान क्या है?
उत्तर — 0.5°C

प्रश्न 27 (मध्यम). एक थर्माv0मीटर पर 20°C और 30°C के बीच 10 छोटे खाने हैं। इसका अल्पतम मान ज्ञात करें।
उत्तर — 1°C

प्रश्न 28 (कठिVन). एक तापमापी -20°C से 50°C तक माप सकता है। इसमें 0°C और 5°C के बीच 10 छोटे भाग हैं।
इसका ताप-परि^सर और अल्पतम मान क्या है?
उत्तर — ताप-परि�सर: -20°C से 50°C, अल्पतम मान: 0.5°C

» प्रयोगशाला तापमापी से ताप मापने की सही वि�धि�
प्रश्न 29 (आसान). तापमापी को पानी में कैसे रखना चाहि�ए?
उत्तर — सीधा और उर्ध्वाC=�धर (vertical).

प्रश्न 30 (आसान). रीडि|गं लेत ेसमय तापमापी का बल्ब कहाँ होना चाहि�ए?
उत्तर — जि�स वस्त ुका तापमान माप रहे हैं, उसके अंदर परूी तरह डूबा हुआ।

प्रश्न 31 (मध्यम). अगर तापमापी का बल्ब बीकर की तली को छू रहा हो तो क्या होगा?
उत्तर — तापमान की रीडि�गं गलत आएगी, क्योंकि@ यह बीकर की तली का तापमान भी दि¡खा सकता है।

प्रश्न 32 (कठिVन). तापमान का पाठ्यांक कब नोट करना चाहि�ए – तापमापी को पानी से बाहर निIकालने के बाद, या जब वह
पानी में ही डूबा हो?
उत्तर — जब तापमापी का बल्ब पानी में डूबा हो, तभी पाठ्यांक नोट करना चाहि$ए, क्योंकि@ बाहर निwकालत े ही तापमान
बदलने लगता है।

» वायु का ताप मापन और कक्ष-तापमापी
प्रश्न 33 (आसान). वाय ुका ताप मापने के लि�ए किQस तापमापी का उपयोग किQया जाता है?
उत्तर — कक्ष-तापमापी

प्रश्न 34 (आसान). क्या डॉक्टरी थर्माv0मीटर से वाय ुका ताप माप सकत ेहैं?
उत्तर — नहीं

प्रश्न 35 (मध्यम). समाचार पत्रों में हमें किQस प्रकार के तापमान की जानकारी मि¤लती है और यह क्यों ज़रूरी है?
उत्तर — समाचार पत्रों में हमें प्रतिYदि¡न के अधि¦कतम और न्यूनतम वायु ताप की जानकारी मि4लती है। यह ज़रूरी है क्योंकि@
इससे हमें मौसम का पूर्वा=�नुमान लगाने में मदद मि4लती है कि@ दि¡न में कि@तनी गर्मीU या सर्दी« होगी।

प्रश्न 36 (कठिVन). सोचो, अगर हमारे पास कक्ष-तापमापी न हो तो क्या होगा? हमें किQस तरह की समस्याओ ंका सामना
करना पड़ सकता है?
उत्तर — अगर कक्ष-तापमापी न हो, तो हमें हवा के तापमान का सटीक अनमुान नहीं लग पाएगा। इससे हमें यह नहीं पता
चलेगा कि@ आज कि@तने कपड़ ेपहनने हैं, फसलों के लिOए मौसम कैसा रहेगा, और बि­जली की खपत (कूलर/हीटर के लिOए)
कि@तनी होगी। मौसम विCभाग के लिOए सही परू्वा=�नमुान लगाना भी मुश्किy@ल हो जाएगा।

  हल किQए हुए उदाहरण (step-by-step)
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उदाहरण 1. यह समझने के लि�ए किQ हमारी स्पर्श0 इंद्रि2य किQतनी सटीक है, एक प्रयोग करें। तीन बर्त0न 'क', 'ख' और 'ग' लो।
'क' में गरम पानी, 'ग' में ठंडा पानी (बर्फ0  वाला) और 'ख' में सामान्य नल का पानी भरें। अब अपना दाहि�ना हाथ 'क' में और
बायाँ हाथ 'ग' में 1-2 मि¤नट तक डुबोए रखो। उसके बाद दोनों हाथ निIकालकर तुरंत 'ख' वाले बर्त0न में डुबोओ। बताओ क्या
महसूस होगा?
   › पहले, दाहि$ना हाथ गरम पानी (क) में डुबोया और बायाँ हाथ ठंड ेपानी (ग) में डुबोया।
   › थोड़ी देर बाद, दोनों हाथों को 'क' और 'ग' से निwकालकर एक साथ नल के सामान्य पानी (ख) में डुबोया।
   › दाहि$ना हाथ, जो पहले गरम पानी में था, 'ख' के पानी को ठंडा महसूस करेगा।
   › बायाँ हाथ, जो पहले ठंड ेपानी में था, 'ख' के पानी को गरम महसूस करेगा।
उत्तर — हमारे दाहि�ने हाथ को 'ख' का पानी ठंडा लगेगा, जबकिQ बाएं हाथ को वही पानी गरम लगेगा। इससे पता चलता है
किQ हमारी स्पर्श0 इंद्रि2य हमेशा सही नहीं बताती, यह पि&छली अनुभतूिi पर निIर्भ0र करती है।

उदाहरण 2. मान लीजि[ए आप रसोई में दधू गरम कर रहे हैं और जानना चाहत ेहैं किQ दधू का तापमान किQतना है ताकिQ वह
पीने लायक हो। आप कैसे पता लगाएंगे?
   › सबसे पहले, आप एक साफ़ तापमापी लेंगे (मान लीजि�ए एक रसोई तापमापी)।
   › आप तापमापी के बल्ब वाले सिbरे को दधू में डुबोएंगे, ध्यान रखेंगे कि@ वह बर्त�न के तले को न छुए।
   › थोड़ी देर इंतज़ार करेंगे जब तक तापमापी में पारा (या डि�जि�टल रीडि�गं) स्थि²³र न हो जाए।
   › जब अंक स्थि²³र हो जाएं, तो आप तापमापी में लिOखे अंक को पढ़ेंगे। मान लीजि�ए वह 60°C दि¡खाता है।
   › यह 60°C दधू का सही ताप है।
उत्तर — दधू का तापमान 60°C है, जि[से तापमापी से मापा गया।

उदाहरण 3. आपके भाई को अचानक बखुार आ गया है। आप डॉक्टरी थर्माv0मीटर से उसका तापमान कैसे मापेंगे?
   › सबसे पहले, थर्मा=�मीटर को अच्छी तरह साफ़ करें, खासकर उस हि$स्से को जो मुँह या बगल में जाएगा।
   › थर्मा=�मीटर को 'ऑन' करें (अगर डि�जि�टल है तो)। स्क्रीन पर 'L' या 0.0°C दि¡खेगा।
   › इसे अपने भाई की जीभ के नीचे या बगल में रखें।
   › लगभग एक मि4नट या बीप की आवाज़ आने तक इंतज़ार करें।
   › थर्मा=�मीटर को धीरे से बाहर निwकालें और स्क्रीन पर दि¡खाया गया तापमान पढ़ें।
   › इस्तमेाल के बाद फि2र से थर्मा=�मीटर को साफ़ करें और सुरक्षिgत रख दें।
उत्तर — आपने अपने भाई का तापमान सही तरीके से माप लि�या है, मान लीजि[ए किQ वो 100.2°F या 37.9°C आया।

उदाहरण 4. आइए, अब हम सब अपना-अपना तापमान माप कर देखत ेहैं। मेरे पास ये डि|जि[टल थर्माv0मीटर है।
   › सबसे पहले, मैंने थर्मा=�मीटर का टि¹प साबनु और पानी से अच्छी तरह धोया, फि2र सुखा लिOया।
   › इसके बाद, मैंने इसमें एक रीसेट बटन होता है, उसे दबाया ताकि@ स्क्रीन पर 'L' लिOखा आ जाए या ज़ीरो दि¡खाई दे।
   › फि2र, मैंने थर्मा=�मीटर को अपनी जीभ के नीचे रखा और अपना मुँह बंद कर लिOया।
   › मैंने इंतज़ार कि@या जब तक कि@ 'बीप' की आवाज़ नहीं आई, जि�सका मतलब है कि@ इसने तापमान माप लिOया है।
   › आवाज़ आने के बाद, मैंने थर्मा=�मीटर मुँह से निwकाला और स्क्रीन पर रीडि�गं देखी। अरे वाह, मेरा तापमान 36.8°C है,
यानी बि­ल्कुल ठीक! (यहाँ आप बच्चों से भी उनके तापमान पछू सकत ेहैं)।
   › और हाँ, रीडि�गं लेने के बाद, मैंने थर्मा=�मीटर के टि¹प को फि2र से साबुन और पानी से धोया और सुखाकर रख दि¡या।
उत्तर — सही तापमान पढ़ने के बाद आपको पता चलेगा किQ आपका शरीर स्वस्थ है या नहीं। जैसे अभी मेरा तापमान 36.8°C
आया, जो सामान्य है।
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उदाहरण 5. एक स्वस्थ व्यक्तिhi का सामान्य शारीरि^क तापमान सेल्सि�oयस में 37.0°C है। इसे फारेनहाइट मापक्रम में व्यक्त
कीजि[ए।
   › हमें पता है कि@ सामान्य मानव शरीर का तापमान सेल्सि�bयस में 37.0°C होता है।
   › अब इसे फारेनहाइट में बदलने के लिOए, हमें यह याद रखना होगा कि@ 37.0°C फारेनहाइट मापक्रम पर 98.6°F के
बराबर होता है।
   › यहाँ हमें कोई गणना नहीं करनी है, बस दोनों मापक्रमों के बीच का संबंध याद रखना है।
उत्तर — एक स्वस्थ व्यक्तिhi का सामान्य शारीरि^क तापमान फारेनहाइट में 98.6°F होता है।

उदाहरण 6. एक प्रयोगशाला तापमापी की पहचान करें और बताएं किQ उसका परि^सर क्या है।
   › सबसे पहले, तापमापी को ध्यान से देखेंगे।
   › यह एक लंबी, पतली, काँच की नली है जि�सके एक सिbरे पर बल्ब लगा है।
   › इस पर सेल्सि�bयस स्केल (-10°C से 110°C) अंकि@त है, जसैा कि@ ज़्यादातर प्रयोगशाला तापमापि|यों में होता है।
   › इससे हम समझ सकत ेहैं कि@ यह एक प्रयोगशाला तापमापी है।
   › इसका परि�सर -10 डि�ग्री सेल्सि�bयस से 110 डि�ग्री सेल्सि�bयस है, मतलब यह इतने तापमान के बीच की रीडि�गं ले
सकता है।
उत्तर — यह एक प्रयोगशाला तापमापी है और इसका परि^सर -10°C से 110°C है।

उदाहरण 7. एक प्रयोगशाला तापमापी पर -10°C से 110°C तक के निIशान हैं। 0°C और 10°C के बीच 10 छोटे खाने
(वि�भाजन) हैं। इस तापमापी का ताप-परि^सर और अल्पतम मान ज्ञात कीजि[ए।
   › पहला, ताप-परि�सर पता करेंगे: न्यनूतम तापमान = -10°C, अधि¦कतम तापमान = 110°C। तो ताप-परि�सर है -10°C
से 110°C।
   › दसूरा, अल्पतम मान निwकालेंगे: दो बड़ ेचिÂह्नों (0°C और 10°C) के बीच का अतंर है 10°C - 0°C = 10°C।
   › इन दोनों बड़ ेचिÂह्नों के बीच छोटे भागों की संख्या है 10।
   › तो अल्पतम मान = (तापमान का अंतर) / (छोटे भागों की संख्या) = 10°C / 10 = 1°C।
   › इसका मतलब है कि@ तापमापी का हर छोटा खाना 1 डि�ग्री सेल्सि�bयस तापमान दि¡खाता है।
उत्तर — ताप-परि^सर: -10°C से 110°C, अल्पतम मान: 1°C

उदाहरण 8. मान लीजि[ए आपको एक गरम पानी के बीकर का तापमान मापना है। आप सही तरीके से कैसे मापेंगे?
   › सबसे पहले, एक प्रयोगशाला तापमापी लें और उसका परि�सर (range) और अल्पतम मान (least count) जाँच लें।
मान लीजि�ए यह -10°C से 110°C का है और अल्पतम मान 1°C है।
   › अब, तापमापी को उस बीकर में सीधा पकड़ें, जि�सका तापमान मापना है।
   › तापमापी का बल्ब गरम पानी में परूी तरह डूबा होना चाहि$ए, लेकि@न ध्यान रहे कि@ यह बीकर की तली या दीवारों से न
छुए। इसे पानी के बीच में ही रखना है।
   › कुछ देर रुकें , जब तक तापमापी में पारे का स्तर स्थि²³र न हो जाए। मतलब, पारा ऊपर-नीचे होना बंद हो जाए।
   › जब पारे का स्तर स्थि²³र हो जाए, तो अपनी आँखें पारे के स्तर के बि­ल्कुल बराबर ले आएं और तभी रीडि�गं नोट करें।
   › मान लीजि�ए पारे का स्तर 65°C पर स्थि²³र हुआ, तो यह गरम पानी का सही तापमान है।
उत्तर — गरम पानी का तापमान 65°C है (जो सही वि�धि� से मापा गया है)।

उदाहरण 9. मान लो, आज सुबह जब आप सोकर उठे, तो आपके घर के बाहर लगे कक्ष-तापमापी पर तापमान 25°C दि�खा
रहा था। दोपहर 2 बजे, जब धूप सबसे तजे़ थी, तो वही तापमापी 38°C दि�खा रहा था। और शाम को 7 बजे, जब आप
खेलने गए, तो तापमान 32°C हो गया था। बताओ, आज का अधि�कतम और न्यनूतम तापमान क्या था?
   › सबसे पहले, दि¡ए गए सभी तापमानों को लिOख लो: सुबह 25°C, दोपहर 38°C, शाम 32°C।
   › अब इनमें से सबसे बड़ी संख्या देखो। वह है 38°C।
   › फि2र, इनमें से सबसे छोटी संख्या देखो। वह है 25°C।
   › तो, अधि¦कतम तापमान 38°C और न्यूनतम तापमान 25°C हुआ।
   › यह कक्ष-तापमापी हमें दि¡न भर के तापमान का एक अंदाज़ा देता है, जि�ससे हम मौसम का हाल जान पात ेहैं।
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उत्तर — आज का अधि�कतम तापमान 38°C और न्यनूतम तापमान 25°C था।

  बोर्ड0 परीक्षा के लि�ए ख़ास

• यह प्रयोग अक्सर परीक्षा में पूछा जाता है कि@ 'स्पर्श� इंद्रिHय की सीमाओं' को समझाने के लिOए कौन-सा क्रिËयाकलाप करेंगे
और उससे क्या निwष्कर्ष� निwकलता है। चिÂत्र बनाकर समझाना बहुत अच्छा रहेगा।
• यह परि�भाषा अक्सर 1 या 2 अकं के प्रश्नों में पूछी जाती है, इसलिOए इसे ध्यान से याद रखना।
• डॉक्टरी थर्मा=�मीटर और प्रयोगशाला थर्मा=�मीटर के बीच के अंतर को समझना और डि�जि�टल थर्मा=�मीटर के फायदे बताना
अक्सर परीक्षा में पछूा जाता है।
• डॉक्टरी थर्मा=�मीटर से ताप मापने की विCधि¦ के चरण और सावधानिwयाँ, ये दोनों ही बोर्ड� परीक्षाओं में सीधे प्रश्न के रूप में
आ सकत ेहैं, इन्हें ध्यान से याद कर लेना।
• बोर्ड� परीक्षा में, सामान्य मानव शरीर का तापमान सेल्सि�bयस और फारेनहाइट दोनों में पूछा जा सकता है। दोनों मान सही
से याद रखना!
• यह सवाल बोर्ड� परीक्षा में अक्सर चिÂत्र बनाकर पहचानने या इसकी संरचना पर छोटे प्रश्न के रूप में आता है। इसके परि�सर
और उपयोग को ध्यान से याद रखना।
• प्रयोगशाला थर्मा=�मीटर से अल्पतम मान निwकालने के सवाल अक्सर परीक्षाओ ंमें पछेू जात ेहैं, खासकर जब आपको चिÂत्र
देखकर बताना हो। इसकी अच्छी तरह से अभ्यास करें।
• प्रयोगशाला तापमापी से ताप मापने की सही विCधि¦ वाले प्रश्न अक्सर चिÂत्र के साथ आत ेहैं जहाँ आपको पहचानना होता है
कि@ कौन सी विCधि¦ सही है। सारे निwयम याद रखना, खासकर बल्ब की स्थि²³तिY और आखँ का स्तर।
• यह अवधारणा बोर्ड� परीक्षाओ ंके लिOए इतनी महत्वपरू्ण� नहीं है कि@ सीधे प्रश्न आएं, लेकि@न 'तापमापी' के प्रकारों और उनके
उपयोग को समझना ज़रूरी है। खासकर, 'कक्ष-तापमापी' को डॉक्टरी या प्रयोगशाला तापमापी से अलग कैसे पहचानें, यह याद
रखना।

  एक नज़र में रि^वीज़न

› स्पर्श� इंद्रिHय गरम/ठंडा जानने में विCश्वसनीय नहीं; केवल सापेक्ष अनुभव देती है।
› ताप = गरमाहट/ठंडक का विCश्वसनीय माप; तापमापी = ताप मापने का उपकरण।
› डॉक्टरी थर्मा=�मीटर मानव शरीर का ताप मापता है, आजकल डि�जि�टल (पारा-मकु्त) उपयोग होता है।
› डॉक्टरी थर्मा=�मीटर उपयोग: धोएँ, रीसेट करें, जीभ के नीचे रखें, रीडि�गं पढ़ें, फि2र धोएँ।
› सामान्य मानव ताप: 37.0°C या 98.6°F; मापक्रम: सेल्सि�bयस, फारेनहाइट, केल्वि�Cन।
› प्रयोगशाला तापमापी: लंबी काँच नली, बल्ब में पारा/अल्कोहल, -10°C से 110°C परि�सर।
› तापमापी का ताप-परि�सर (न्यूनतम-अधि¦कतम) और अल्पतम मान (सबसे छोटा भाग) ज्ञात करना।
› थर्मा=�मीटर सीधा, बल्ब डूबा, तल न छुए, आखँ पाठ्यांक के बराबर।
› कक्ष-तापमापी वायु का ताप मापता है; दैनिwक अधि¦कतम/न्यूनतम तापमान बताता है।
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